
トラック競技

順序 開始時間 招集時間 競技名 競技場所 ラウンド 組数 出場者数

1 09:00 08:３０～０８：４０ 小学混合4X100mR トラック 決　勝 1 3

2 09:10 08:40～０８：５０ 中学女子3000m トラック 決　勝 1 8

3 09:25 0８:５５～０９：０５ 中学男子3000m トラック 決　勝 1 27

4 09:45 09:１５～０９：２５ 一般男子／高校男子 5000m トラック 決　勝 1 7/3

5 10:15 ０９:４５～０９：５５ 小学女子1000m トラック 決　勝 1 13

6 10:25 ０９:５５～１０：０５ 小学男子1000m トラック 決　勝 1 14

7 10:40 10:１０～１０：２０ 小学男子50m／小学女子50m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 4 6/20

8 10:55 10:２５～１０：３５ 小学女子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 3 20

9 11:00 10:30～10:40 小学男子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 3 25

10 11:10 10:40～１０:50 小学女子80mH トラック 決　勝 1 3

11 11:15 10:45～１０：５５ 小学男子80mH トラック 決　勝 1 6

12 11:25 1０:５５～１１：０５ 一般男子／高校男子 1500m トラック 決　勝 1 13/2

13 11:40 11:１０～１１：２０ 中学男子110mH トラック 決　勝 1 9

14 11:50 11:２０～１１：３０ 中学女子100mH トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 11

15 12:00 11:３０～１１：４０ 一般女子／高校女子100m トラック 決　勝 1 3/1

16 12:05 11:３５～１１：４５ 一般男子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 14

17 12:10 11:４０～１１：５０ 高校男子100m トラック 決　勝 1 7

18 12:15 1１:４５～１１：５５ 中学女子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 7 62

19 12:30 12:００～１２：１０ 中学男子100m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 8 72

20 12:50 12:２０～１２：３０ 中学女子200m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 14

21 12:55 12:２５～１２：３５ 中学男子200m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 14

22 13:00 12:３０～１２：４０ 一般女子／高校女子 200m トラック 決　勝 1 1/1

23 13:10 12:４０～１２：５０ 中学男子400m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 13

24 13:15 1２:４５～１２：５５ 一般男子／高校男子 400m トラック 決　勝 1 3/5

25 13:25 1２:５５～１３：０５ 中学女子1500m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 4 63

26 14:00 13:３０～１３：４０ 中学男子1500m トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 4 52

27 14:30 14:００～１４：１０ 中学女子4X100mR トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 10

28 14:35 14:０５～１４：１５ 中学男子4X100mR トラック ﾀｲﾑﾚｰｽ 2 12

29 14:45 14:１５～１４：２５ 一般女子4X100mR トラック 決　勝 1 2

30 14:50 14:2０～１４：３０ 一般男子／高校男子 4X100mR トラック 決　勝 1 7/1

跳躍競技

順序 開始時間 招集時間 競技名 競技場所 ラウンド 組数 出場者数

1 09:30 0８:５０～０９：００ 小学男子走高跳／小学女子走高跳 Bゾーン 決　勝 1 5/2

2 09:40 09:００～０９：１０ 小学男子走幅跳／小学女子走幅跳 メイン 決　勝 1 12/6

3 11:45 11:０５～１１：１５ 中学男子走高跳／中学女子走高跳 Bゾーン 決　勝 1 11/8

4 12:15 11:３５～１１：４５ 中学男子走幅跳／中学女子走幅跳 メイン 決　勝 1 7/15

5 13:30 1２:５０～１３：００ 一般男子走高跳／高校女子走高跳 Bゾーン 決　勝 1 12/1

6 14:00 13:２０～１３：３０ 一般男子走幅跳／高校男子走幅跳／一般女子走幅跳 メイン 決　勝 1 8/2/1

投てき競技

順序 開始時間 招集時間 競技名 競技場所 ラウンド 組数 出場者数

1 10:30 ０９:５0～１０：００ 中学男子砲丸投 Aゾーン 決　勝 1 4

2 12:00 11:２０～１１：３０ 中学女子砲丸投 Aゾーン 決　勝 1 8

3 14:00 13:２０～13:30 一般男子砲丸投 Aゾーン 決　勝 1 7

2025 岡崎市民陸上選手権大会　タイムテーブル

　　　　　　　７：15　　　　　　　　競技場開場
              7:30                受付開始
　　　　７：４５～８：４０　　　　　 競技場内でのウォーミングアップ可
　　　　　　　８：４５　　　　　　　　開会式（岡崎市長挨拶）
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